
План работы 

«Родительского университета» 

ГУО «Средняя школа №1 г.Новополоцка» в 2024/2025 учебном году 

Сроки 

проведен

ия 

Форма 

проведения 
Тема Аудитория Ответственный 

I ступень общего среднего образования – «Мой ребенок – младший школьник» 

для родителей учащихся I-IV классов. 

Сентябрь 

2024 

Памятка на 

сайт 

«Влияние семьи на 

становление личности 

ребёнка» 

Родители 

обучающихся  

3-х классов 

Педагог-

психолог 

Ермак К.Н. 

Октябрь 

2024г. 

 

Памятка на 

сайт 

«Помощь ребенку в 

адаптации в новом 

коллективе» 

Родители 

обучающихся  

1-х классов 

Педагог-

психолог  

Ермак К.Н. 

Ноябрь 

2024г. 

 

Занятие с 

элементами 

тренинга 

«Увлечение или интернет-

зависимость?» 

Родители 

обучающихся  

4-х классов 

Педагоги-

психологи 

Ермак К.Н., 

Русанова А.В. 

Ноябрь 

2024 

Памятка на 

сайт 

«Опасная ситуация в 

интернете: как помочь 

подростку?» 

Родители 

обучающихся    

7-8 классов 

Педагог-

психолог 

Русанова А.В. 

Февраль 

2025г. 

Памятка  «Учение с увлечением» Родители 

обучающихся  

 3-4 -х классов 

Педагог 

социальный  

Лисица С.В. 

Март 

2025г.  

Семейная 

беседа  

«Здоровая семья - здоровый 

ребенок» 

Родители 

обучающихся 

 2-х классов 

Педагоги 

социальные  

Лисица С.В. 

Русанова А.В. 

Апрель 

2025г. 

Памятка  «Режим дня школьника» Родители 

обучающихся 

 1-2-х классов 

Педагог 

социальный  

Лисица С.В. 

II ступень общего среднего образования - «Мой ребенок – подросток»  

для родителей учащихся V - IX классов. 

Сентябрь 

2024г. 

Памятка на сайт «Как спасти ребёнка 

от одиночества» 

Родители 

обучающихся  

6 классов 

Педагог-

психолог  

Ермак К.Н. 

Сентябрь 

2024г. 

Практическое 

занятие 

 «Профилактика 

суицидоопасного 

поведения», с 

приглашением 

заведующего ПНД 

г.Новополоцка УЗ 

«НЦГБ». 

Родители 

обучающихся 

 8 классов 

Педагог-

психолог  

Ермак К.Н., 

педагог 

социальный  

Лисица С.В. 

Октябрь 

2024г. 

Практикум  «Меры наказания и 

поощрения в 

современной семье»  

Родители 

 обучающихся  

5 –х классов 

Педагог-

психолог  

Ермак К.Н. 

Педагог 

социальный  

Лисица С.В. 

Октябрь 

2024г. 

Памятка на сайт «Непедагогические 

методы воспитания в 

семье» 

Родители 

обучающихся  

5-х классов 

Педагог-

психолог  

Русанова А.В. 

Декабрь 

2024г. 

Практическое 

занятие  

 «Что не надо делать 

родителям?»  

Родители 

обучающихся  

8 –х классов 

Педагоги-

психологи 

Ермак К.Н., 

Русанова А.В. 



Декабрь 

2024г. 

Памятка на сайт «Формирование 

здорового образа 

жизни: вредные 

привычки и как им 

противостоять» 

Родители  

обучающихся  

7-9-х классов 

Педагог 

социальный 

Лисица С.В. 

Январь 

2025г. 

Памятка на сайт «Роль отца в 

воспитании ребенка» 

Родители 

обучающихся  

 5-6 классов 

Педагог-

психолог 

Русанова А.В. 

Февраль 

2025г. 

Памятка на сайт «Подросток и выбор 

профессии: как 

помочь и не 

навредить» 

Родители 

обучающихся  

9 классов 

Педагог-

психолог 

Русанова А.В. 

Апрель 

2025г. 

Дискуссия «Ответственность 

родителей за 

совершение 

правонарушений 

несовершеннолет-

ними»  

Родители 

обучающихся 

 6 классов 

Педагог 

социальный  

Русанова А.В. 

Педагог 

социальный  

Лисица С.В. 

Апрель  

2025г. 

Памятка на сайт  «Профилактика 

самоповреждающего 

поведения у 

подростков» 

Родители 

обучающихся 

 8-9 классов 

Педагог-

психолог 

Ермак К.Н. 

Май 

2025г. 

 

Занятие с 

элементами 

тренинга 

«Как помочь себе и 

ребёнку в период 

экзаменов» 

 

Родители 

обучающихся  

9-х классов 

Педагоги-

психологи 

Ермак К.Н., 

Русанова А.В. 

III ступень общего среднего образования — «Мой ребенок — старшеклассник»  

для родителей учащихся X класса. 

Декабрь 

2024г.  

Памятка на 

сайт 

«Самое важное о 

воспитании подростка» 

Родители  

обучающихся  

10-го класса 

Педагог-

психолог 

Ермак К.Н. 

Январь 

2025г. 

Час общения «Роль семьи в формировании 

репродуктивного здоровья 

юношей и девушек», с 

приглашением психолога 

Фонда поддержки семьи, 

материнства и детства 

«Покров» Подгорбунской 

С.Н. 

Родители  

обучающихся  

10-го класса 

Педагог-

психолог 

Ермак К.Н. 

Педагог 

социальный 

Лисица С.В. 

Февраль 

2025г. 

Занятие с 

элементами 

тренинга 

«Как помочь 

старшекласснику в 

профессиональном 

самоопределении? » 

Родители  

обучающихся  

10-го класса 

Педагоги-

психологи 

Ермак К.Н., 

Русанова А.В. 

Апрель  

2025г. 

Памятка на 

сайт 

«Роль родителей в 

профессиональном 

самоопределении 

школьников» 

Родители  

обучающихся  

10-го класса 

Педагог-

психолог 

Ермак К.Н. 

 

Педагог социальный                                                                          С.В. Лисица  

Педагог-психолог                                                                               К.Н. Ермак  

Педагог - психолог, педагог социальный                                        А.В. Русанова                                                   


